MBJIOY Ne6 «CBeTIsI40K»

METOINYECKASA PASPABOTKA
JIJII BOCIIMTATEJIEN T'PYIIII PAHHET O BO3PACTA

«/ImpakTHYecKasi KYKJIa M ee HCII0JIb30BaHue B 00pa3oBaTeIbHOM
npoiecce»

KYKJOTEPAIINA.

Bocmurarens: Monosa E.A.



AnanTanus pebeHKa paHHETO BO3pacTa K HOBBIM YCIIOBHSIM SIBIISIETCS HEJIETKUM
nporueccoM. [l megarora M poaAuTeIe BaXKHO, YTOOBI IPUBBIKAHUE MAJIbIIIA K PEXKUMY
IPYyNIbl 1 HE3HAKOMBIM JIFOJISIM ITPOXOIUIIO0 OBICTPO U YCIEIIHO.

Jliis obneryeHus mpoiiecca aganTaiuy B CBOEH paboTe 5 cTajia HCIOIb30BaTh 3JIEMEHTHI
KYKJIOTEpAIMi —METO/I0OB apT-Tepanuu (TEparnru UCKYCCTBOM).

Hrpsl ¢ KykJgamMu 1Jis aetei 2-3 JieT.

Omaum  u3  Hambonee  AI(PGEKTUBHBIX  CPEACTB  CTAHOBJICHHS  HPABCTBEHHO-
IICUXOJIOTMYECKOHN KyJIbTYpPbl JOLIKOJIbHUKA SBJISIETCS CO3JAHUE €IMHOr0 00pa30BaTENbHOTO
IPOCTPAHCTBA, KOTOPOE MO3BOJISIET C(HOPMHUPOBATH y pPEOCHKA JOLIKOJBHOIO BO3pacTa
HPABCTBEHHBIC IIPEICTABJICHUS U LICHHOCTU, BBECTH B MWD [PEIAMETOB, IIPUPOIABI U
YEJIOBEUECKUX OTHOLIEHUH, O0ECIEUUTh €ro MOJHOLICHHYIO KU3HENEITeIbHOCTh. B paHHeM
JIETCTBE BCE CBOOOJHOE BpeMsl AETH 3aHATHI Urpoil. Mrpa — yHUKalbHas NESITEIbHOCTH
MaJbllla, a TakXe CPEJICTBO €ro BOCIUTaHUS W pa3BUTHUA. B paHHeMm Bo3pacTte peGeHOK
OCBaMBa€T pa3Hble BUJAbl UIP: WUrPbI-3a0aBbl, UTPbl C CIOKETHBIMA HWIPYLIKAMH, WIPbI-
JpaMaTu3aluy, IuJakTudeckue urpbl. Kaxxaas u3 HUX BBINOJHSET CBOIO 00OPa30BaTEIbHYIO
u oOyuatouryro ¢yHkuuto. IlpakThueckn Bce CIOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO BHHUMaHUA,
BOCIIPUSATHUS, MBIIUICHHS, BOOOpakeHus, peur. Ho Tonbko Wrpbl ¢ KyKJIOH — 0Opa3zom
YeJIoBEKa — MO3BOJISIIOT peOCHKY MO3HATh, MOHATh U OCBOUTH CJIOKHYIO CUCTEMY HOCTPOEHUS
OTHOILIEHUN CO B3POCIBIMA W JETbMH, NPUCBOUTH LEHHOCTHBIE HOPMBI HPABCTBEHHOIO
MTOBEJICHHUSI, IPOSIBUTH TBOPYECTBO.

Heap kykJgoTepanuu - N1OMOYb JIMKBUAUPOBATH OOJIE3HEHHbIE MEPEXUBAaHUS peOeHKa,
YKPEIHTB €T0 MCUXUYECKOE 300POBbE, YIYUIINTh COLIUATBHYIO aJallTALUIO.

He Bce MaibIlM JIETKO KOHTAKTUPYIOT CO CBEPCTHUKAMU U CO B3pocibIMUA. HexoTopsie
U3 HUX HMMEIT 3aIEPKKYy IICHUXO-pPEYEBOr0 pPA3BUTHSA, YTO IPUBOJUT K 3HAYUTEIHHO
CHIDKEHHOW TO3HABATEIbHOW AKTMBHOCTH U MOTOPHOW HEJIOBKOCTH. OTCIOAa BO3HUKAIOT
TPYAHOCTH B OOIICHUU.

MHe cTano O4YeBHAHO, 4YTO I YCHEIIHOTO B3aWMMOJCWUCTBUS C TaKUMHU JI€TbMHU
TpeOyertcs nocpeauuk. Mim crana Kykia. B Hameli rpynmne sto kykia MaTunbaa.

Korna peGeHok BrmepBbleé MNPUXOAUT K HaM, IEJAaror BCTPEYaeT €ro ¢ KyKJIOH.
Haunnaetcst oOuieHue oT JiMia KyKJbl. «3IpaBCTBYH, MeHs 30BYyT Matuibaa. S Kaxmablii

ACHb IIPUXO0KY CHOJIa 1 HUKOr'Zla HC IJIavy. MHe oueHb HPaBHUTCA 30CCh. Xouellb Imourparb



CO MHOU B OJTHy OY€Hb HHTepecHyto urpy? He Goiics. 1 Bo3bMy TeOs 3a pyKy, 1 Mbl BMECTE
¢ TOOOM MOMIEM B TPYIILY, sl TIOKaXy T€OE, I1€ Mbl UTPAEM.

C noMonipio KyKjibl Mbl NIPUBJIEKAEM BHUMaHHE peOeHKa. EMy CTaHOBUTCS MHTEPECHO.
Jlanee Bce 3aBHCUT OT YyMEHMsS INefarora IOAJAEPKAaTb 3TOT HHTEPEC C IOMOLIBIO
pa3BUBAIOIIMX UTPYIIEK, AUJAKTUYECKUX UTP, TOCOOUH.

[TomumoO TpuBBIKAHUSA K HOBOW OOCTAHOBKE, KyKJIa MOMOTAaeT MajblllaM MPHOOpETaTh
Ba)KHBIE COLIMAJIbHBIE HABBIKU: 3/I0POBATHCS M IPOIIATHCS, OKA3bIBATh IIOMOIIb U MOIIEPKKY
(mokauaTh KyKiy, MokajeTh). PebGsita BMecTe ¢ KyKJIOW ydarcs TaHIEBaTh, BBIMOJIHSITH
pa3nuuHble (U3MUYECKUe YyrpakHeHus. JleTw ¢ OoNbIIMM yJOBOJIBCTBHEM BBITIOJHSIOT
3aJlaHusl Mefarora OT MMEHM KyKJbl U uid Hee. Takum oOpa3oM y HHMX pa3BUBAIOTCS
IIPOCTPAHCTBEHHBIE IPEICTABICHUS.

Kyknorepanuio Mbl HCHIOIB3yEM U KaK 3JIEMEHT AUarHOCTUKH. B mpouecce HaOmo1eHus
3a I€TbMHU B NIEPUOJ aJaNTalUU y JETEH BBIABISAIOTCS IPOOJIeMbl B MOBEACHUH (YIPSIMCTBO,
IJIAKCUBOCTh, arpeccus, >aJHOCTb, POOOCTb, HEXKEIAHHE YYACTBOBaTh B PEKUMHBIX
MOMEHTAaX ).

IIpu opranu3zanuu UrpoOBLIX 3aHATHI HEO0XO0AMMO:

- BKJIOYEHHWE WIPOBBIX PAa3MHUHOK B BBOJHOM YacTH 3aHATHS, (POPMUPYIOUIUX Y
MaJjbllled MOTHUBALMIO K JEATEIBbHOCTH, 3MOLMOHAIBHO-TIOJOKHUTEIBHOE OTHOILIEHHE KO
B3POCJIBIM U CBEPCTHUKAM;

-9MOIMOHAIBHOE COIMPOBOXKECHNE OOBSICHEHUH, MOKa3a JCHCTBUN: UYTEHHWEM HAU3yCTh
HEOOJbIINX XYJ0KECTBEHHBIX TEKCTOB (YrOBOPYIUEK, MOTEIIEK), MEHUEM KOJIBIOEIbHBIX
IIECEHOK;

-MHULMMPOBAHHUE BOCIIUTATEIEM ITOBTOPEHHUS XyA0XKECTBEHHOIO CJI0BA JIETHbMHU BO BPEMS
UX CAMOCTOSITEJIbHBIX IEVCTBUN U IIOBTOPOB;

-o0ecreueHne KaxJ10ro pebeHKa KOMIIIEKTOM HEOOX0AUMOTo 000py10BaHUS;

[TepeBoa crienraibHO OPTraHU30BAHHOM JESATEIHHOCTH B CBOOOIHYIO UTPOBYIO.

Kouncnekr urpoi-3ansarus Ne 1 «Kykia npocHyjiacb»
Ieab: B COBMECTHOM C BOCIIUTATENIEM UIPE 3aKPEIUIATh YMEHUE E€TEN IEeUCTBOBATh
c mpeaMeramu U wurpyumkamu. [Ipogomxars ¢GopMupoBaTh HUrpoBblE ACHCTBHS, YUYHUTbH
00BEIMHATh B UTPE C KYKJIOW J[Ba UTPOBBIX AeHCTBUs: MaTuiiba NpoCHYJach U YMBLIACh.
Pa3BuBaTh HHTEPEC K UTPAM C KYKJIOM.



OO0opynoBaHmMe: B MI'PDOBOM YTOJKE CO3/aHA UIPOBas CHUTyalHs: KyKJa CHOUT B
KpOBAaTKE, pAKOBHUHA JUIsl YMBIBaHHUS, ITOJIOTEHLE, MBUIO (KUPIIMYHK).

IIpeaBapurenbHasi padoTa: pa3ydnBaHHE NOTEIIKHU «BOIHYKa-BOIMYKA

Xoa urpbl: BocmuTarenb oOpaimaercs K aetsMm: «MHTepecHO, 4To JenaloT Hallld
kykiel? I'me Marunpna? S Oyay ee mamoit. AHaproma(umsi peOeHKa), J1aBail BMecTe
MOCMOTPUM, YTO JIeJaeT Haia Kykja?» (MoAXOoAiT K KpOBaTKe, Ha KOTOPOUM CIUT KYKJa).
Matunbna cnana, a Tenepb npocHynach. Jlapaii, Anaproma (uMsi peOeHKa), TOMOXEM e
BCTaTh C nocrenu. Sl Oyay oneBaTh €i TaloO4yKH, a Thbl, MMOXKAIYHCTA, 3alpaBb €€ MOCTEIb:
NONPaBb MPOCTBIHKY, 3aCTEIM KPOBATh OACSIIOM, CBEPXY IMOJIOKH MOKPBHIBAIO M MOIYUIKY.
Bor Temeps mnocrenbs kpacuBO 3ampaBieHa. Hamo momoub Hamed KyKJIE€ YMBITHCS.
Anpnproma(umsi pedeHka), oTkpoit kpaH. Kars mocnmymana, kak TedeT BOAMYKA, a MOTOM
MONPOCHIIA:

«Boauuka-BoinuKa,

YMoli MO€ JTUYHKO,

Yrto0nI T71a30HBKHU OJIECTENH,

UToOBI IIEUYKH KpACHEIH,

Uto0 cMmesiics pOTOK,

Uto6 kycancs 3y00k»

B3sna Matunbaa Mbuto (TTOKa3bIBaeT KUPIMUYKK) U CTala pyKu HambuiMBaTh. Ho oHa
emle MajieHbkas u npocut: «Ilomoru MHue, moxanyiicral». Annproma (uMs peOeHKa), yMoil
KYKIY.

Bor kakas Martunpaa crama uyucras. Temepp MOXKHO ¢ HEH moryJath. llownmwm,
AHpproma (uMsa peOeHKa), TOKaXH KyKJie, KaKue KpacUBbI€ UTPYIIKU €CTh Yy HAC B JE€TCKOM
cany.

OOyyeHue aHHOMY UTPOBOMY JCHCTBHUIO C KYKJIOW MOXHO MPOBOAUTH C JIETBMU C
HU3KUM YPOBHEM UI'POBBIX YMEHHIA.

Koncnekr urpoi-3ansitus Ne 2 «Hanmoum Kykji1y yaem»

Heanb: pa3BuBaTh y JAeTed KelaHuUE €XKEIHEBHO 3a00TUTBCS O KyKie. YUUTh
00BbEIMHATh UTPOBBIC JACHCTBUS C KYKJIOW HECIOXKHBIM CHOXKeTOM: MaTwibaa NpoCcHYach,
YMBLIIACh, HAITWJIACH Yal0.

OOopynoBanme: B UIPOBOM YTOJIKE CO3JaHa WIPOBasl CUTyallus: KyKjia CIOUT B
KpOBAaTKe, pAaKOBHHA JIJII YMBIBAHUS, MTOJOTEHIIE, MbUIO (KHUPIUYHUK), HA0Op YalHOM TTOCY/IHI,
OJIATYLIKH (KPYKKHU U3 IIACTHKA)

IIpenBapurenbHasi padora: 3HAKOMCTBO C UIPOBBIM JielicTBUEM «MaTuibaa
IIPOCHYJIACh», UIaKTHIecKas urpa «Hamoum kykiny Matuibay yaemy»

Xoa urpbl: BOCIUTATENb o0pamiaercs K AeTsaM: «/laBaiite mourpaem. S Oyay mamoit.
A rtae ke mos nouka, kykia? Eme cnut? Ilycte mocnuT, a s €d 3a 3TO BpeMs 4aro
MIPUTOTOBIIIO.

ITocmoTpuTe Kakoil kpacuBblil yaliHUK. Hano HanuTh B HEero Boasl. OTKporo kpan. U
Tbl, Hacts, npuroroBp 4ani cBoeu nouke. Hanel B 4daiiHMK BOAWMYKH. BOT yKe MOJIHBIN



yalHUK BoJbl. [loctaBmio ero rperscs Ha muty. IlycTe rpeercs Bogmuka. A mbl cendac
IpUTrOTOBUM 4Yaliku. Bot 3xech Oyzaer cuneth Mos nouka kykia Matunbna. [locrasmio e
gamky ¢ omoaieM. A 1o1, Hacts (uMms pebenka), Ky1a mocTaBuIIb YamKky ¢ ooamnem? A rae
xe Hamm onanymku? Ilpunecu, Hacts (ums pebGenka), noxanyiicra. Teneps Bce TOTOBO.
MoHo OynuTh Hamux nodek. Berasaii, nouenbka. C 1o0pbiM yTpoM!

ITocne Toro, Kak yMbIIM KyKOJI, 30BEM UX IUTh 4ail. [IoBTOpsAA UrpoBOE nencTBHE C
OPYTMMM JETBMH, 3aKpEIUBIEM HA3BAHUE HA3HAYEHUs INOCYJbl: YaWHWK, CAXapHHUILIA,
xyebnuna. [Ipuyyaem, BcTaBas u3-3a CTOJNa, TOBOPUTH «CHAcH00», MBITh IOCYAY M CTaBUTh
€€ Ha MECTO.

Kyknpl-moukn B 3TO BpeMsl «UIPAOT»: KATalOT M4, KAaTalOTCs Ha Kadelsx, Ha
MaluHe U T.[.

Koncnekr urpoi-3ansatust Ne 3 «Onenem kykiay MaTtuiibay Ha MPOryJaKy»

Heab: pa3BuBaTh yMEHHS IMEPEHOCHUTH 3HAKOMBIE ACHCTBHUS C KYKJIOW B HOBBIC
UTPOBBIC CUTYAIlUH, BBITIOIHAT IEUCTBUSA B COOTBETCTBUU C POJIbIO; BBIMOJHATH B UTPE JIBA-
TPH MOCJIE0BATEIbHBIX JCHCTBUS.

OGopynoBanme: Ba-TpU KOMIUIEKTa BEpXHEW OACKAbI IS Kykoa (IIamka,
KOJITOTKH, 00YBb, AJIBTO, MAPDHUK).

IpenBapurenbHas padora: quaaktuueckas urpa «OJIeHeM KyKJIy Ha MPOTYIKY»,
yreHue ctuxoTrBopenus E.bnarunnnoi «HoBas onexmay.

Xoa wrpsel. Bocnurarenp NOKa3plBa€T HOBYHKO OJEKAY JJISI KYKOJI M TOBOPHT:
«Marunpaa yxe nozaBrpakana. Ceituac s ee Oyny oaeBaTh Ha Mporyiky». CopaiiuBaeT y
JeTen: «A y BallluX JOYEK €CTh oaexnaa? JlaBaiiTe BMecTe oeBaTh MX Ha NPOrynky. YUro
Oynem oxaeBath cHayana? Bo3pbMeM KoATOTKM. Mosi jouka MajieHbKasi, U e HY>KHbI
MajieHbKHe KONTOTKU. A y TeOs, Hacts (ums pebenka), kakas gouka? Yxe Oosnbmas? Eit
Haj0 Oojblve (IIMHHBIC) KOJTOTKH. Terepb OJCHEM CamoKKH. Y MOCH JOYKH CaroKKh
MaJjieHbKHE, KpacHble. A y TBoel nouku, Hacta (ums peGenka), kakue canoxku? (6osblue,
CUHHE)».

«HangeneMm Ha HOXKKHU

HoBsie canoxku

[lyctm mo 1opoKKe.

Byner noueHbka X0aUTh,

Canoxku HoBbIe HOCUTH. (E.biarunnna «HoBbie ogexia)

Yrobsl kykia MaTtunpaa He 3aMepsia, ofieHy el Terutyio kodrouky. M te1, Hacta
(ums pebenka), oeHb cBoel nouke kopTouky. Kakas y TBoel mouke kodrouka? (bonbpmias,
Terias, KpacHas). Uto Teneps OyaeM oaeBaTh? (11amky). Y Moed TOYKH MaJICHbKasi, CUHSIS.
A y TBOel aouku, Hactsa(ums pebenka), kakas manka? (Oosbiinas, KpacHas). MOXHO yxe
UITHU TYJATh? My 4To-To eiie Hajo oAeTh KyKiaM (MaibTo, mryoy).

«Mos kykitla Matuibia MajieHbKa

Ha neit mryOka aneHbKa,

Omnymika 606poBas,



Matuiibaa uepHOOpOBas».

[Ipy NOBTOpPEHUU UTPHI C APYTUMH JIE€TbMH MOXHO CIIeTh UM necHio «Kykmay (Mys3.
M. Crapokonomckoro, ci. O. BeicoTckoit).

«Ha aBope 60:b111011 MOPO3,

OTMOpO3HUT KyKJa HOC,

Tenbiil mapuk Hy)eH eu,

UT0o0 YKPBITHCS MOTEILICH .

Takum oOpazom, IpUMEHSSI METO/ KYKJIOTEpauu B paboTe C IEThbMU, MbI JJOCTUTaeM
CIEAYIOLIMX PE3yIbTATOB:

-YMEHBIIAETCS SMOIMOHAJIbHAS HANIPSKEHHOCTh

-pa3BUBAIOTCSI KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKU

-IPOCTPAHCTBEHHAs! OPUEHTALUS

-pa3BUBaeTCs MeJIKasi MOTOPUKA

-(popMHUpYIOTCS COLMAIbHbIE HABBIKU

Hcnonb3oBaHue KYKOJI B HFpOBOﬁ H B CBO60,Z[HOﬁ JACATCIBHOCTH ITIOMOI'alOT
negaroraM MJIainXx IrpyIiribl adalITUPOBATh IIGTCfI K HOBBIM YCJIOBHSM B KOPOTKHUC CPOKH.



